
疲労回復
ストレス軽減
睡眠の質向上
リフレッシュ
血流促進と代謝向上
むくみの軽減
 美肌・アンチエイジング効果

など、期待できる効果は多岐にわたります。
業務前後のリフレッシュ、
休憩中などに利用しています。

社内に高気圧酸素カプセル
(O2BOX)を設置 働く皆さんの  健康維持・促進 に。

ストレス社会と言われている今　
頑張っている社員たちの健康維持は会社としても課題です。

気軽にリフレッシュできるだけでなく　
仕事へのモチベーションを高めることもできます。


